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GARDONE. Stasera

Conoscere
la pressione

L
Unalezione
per gli anziani
L'Universita del Benessere
inaugura alle ore 20,30l pri-
mo appuntamento del 2020.
Il nuovo anno si apre con un
incontro a Gardone sul tema
«Abbasso la pressione! Dia-
gnosi e cura dell'ipertensio-
ne». Nella sala consiliare in
via Mazzini 2 la serata sara
un’occasione per approfondi-
re il tema dellipertensione,
che oggi rappresenta la prin-
cipale causa di ictus e mortali-
ti per malattie cardiovascola-
ri in Italia e nel mondo. Ne
parleranno, Enrico Agabiti
Rosei, ex direttore della divi-
sione di Medicina 2 degli S
dali Civili di Bresci:tleeg del%?
partimento di Medicina; Ma-
ria Lorenza Muiesan, diretto-
re U.O. Medicina Generale 2
degli Spedali Civili, Massimo
Crippa, direttore della Strut-
tura semplice di diagnosi e
trattamento dell'Ipertensio-
ne arteriosa degli Spedali Ci-
vili di Gardone. L'Universita
del Benessere € un progetto
voluto da Civitas, societa pub-
blica che si occupa di preven-
zione, salute e benessere in
Valle, in collaborazione con i
18 Comuni della valle, Comu-
nita montana, Ats Brescia,
Asst Spedali Civili, Universi-
ta, Fondazione Comunita
Bresciana, Associazione offi-
cina culturale triumplina,
Fondazione Erminio Bonat-
ti, Rete bibliotecaria brescia-

na e con il patrocinio della
Provincia di Brescia. e MBEN.

Fondazione della Comunita Bresciana Onlus




